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Programa

9:00 Abertura do Secretariado

9:30 Mesa de Abertura
Presidente da Câmara Municipal da Lousã, Luís 
Antunes
Representante da Secretaria de Estado para a 
Cidadania e a Igualdade(a confirmar) 
Comunidade Intermunicipal da Região Coimbra, 
João Ataíde (a confirmar)

10:00 Painel I - Estratégia Nacional para a 
Igualdade e Não Discriminação 2018/2030
Portugal + Igual - Rosa Oliveira, Comissão para a 
Igualdade de Género, Porto
O Contributo do Poder Local na Prevenção das 
Vítimas de Violência Doméstica - Nuno Gradim, 
Comissão para a Igualdade de Género, Porto

10:45 Pausa para café
Momento Cultural - animação pelo Grupo da 
Associação para a Recuperação de Cidadãos 

Inadaptados da Lousã.

11:30 Painel II - Igualdade em (Re)Ação
Cidadania Ativa -Sandra Silvestre, Coordenadora 
de Projetos Sociais, formadora em Igualdade de 
Género e elemento da equipa do Roteiro 
Cidadania em Portugal
Direitos das Mulheres - Alexandra Silva, 
Presidente da Plataforma Portuguesa para os 
Direitos das Mulheres e Vice presidente da EOS 
Moderação - Rute Castela, membro do GRAAL, 
Comunidade Internacional de Mulheres 

Debate

13:00 - 14:30 Almoço livre

14:30 A formação de agentes na área da 
Igualdade e o seu reflexo nas Políticas 
Municipais 
Susana Ferreira, responsável da formação 
profissional na Comunidade Intermunicipal da 
Região de Coimbra

15:00 III Painel - Boas Práticas Municipais 
na área da Igualdade
Planos Municipais para a Igualdade
Câmara Municipal da Lousã 
Câmara Municipal de Oliveira do Hospital 
Câmara Municipal da Figueira da Foz 
Moderação - Conselheira para a Igualdade do 
Município da Lousã, Marta Correia 

Debate

15:45 IV Painel - Mesa Redonda
Nós, Cidadãos
Sandra Naranjo,  Associação de Estrangeiros da 
Lousã  
Diogo Samuel, Comunidade Cigana, dinamizador 
multicultural,  Projeto Comunitário “Trampolim” 
Marta Santos, Associação Fernão Mendes Pinto, 
Projeto “(Re)Ativar
João Henriques, Provedor da Provedoria 
Municipal das da Pessoa com Incapacidade da 
Lousã 

Filipa Alves, Casa da Esquina Coimbra
Moderação - Cristina Silva, ARCIL

16:30 Momento Cultural 
Academia de Bailado da Lousã 

17:00 Encerramento
Henriqueta Oliveira - Vereadora do Pelouro da 
Intervenção Social e Saúde do Município da 
Lousã


