
 

  

III. ENCONTRO NACIONAL DE JOVENS FEMINISTAS 
18 A 20 DE MAIO DE 2018 

VISEU 
 

PROGRAMA PROVISÓRIO 

 

18 de maio  
Local: ESEV – Escola Superior de Educação de Viseu 

 
14h30-15h – Receção de participantes 

15h00-16h00 – Abertura Institucional 
Nóra Kiss – Presidente da REDE de Jovens para a Igualdade 
João Balula – Presidente da ESEV 
Catarina Durão – Diretora Regional do Instituto Português do Desporto e 
Juventude, I.P. 
Rosa Monteiro – Secretária de Estado para a Cidadania e Igualdade 

 
16h00-17h00 – Quem está aqui? 
 
17h00-18h30 – Seminário  

Lígia Macedo (Casa do Povo de Fermentões) – As Vitórias: Um exemplo de 
empoderamento das mulheres através do teatro 
Clara Busin e Marília Alves Gonçalves – Festival Feminista de Lisboa: Do-it-
together ativismo feminista interseccional 
Cátia Soares – 5 Minutos na Vida de uma Mulher 
 

20h00-21h30 – Jantar  

21h30-22h30 – Peça de Teatro  
“Sem Medo Maria”, Grupo de Teatro Molho de Grelos  

 

 



 

  

19 de maio 
Local: Instituto Português do Desporto e Juventude de Viseu 
 
09h30-11h00 – Seminário 

Ana Salomé Paiva e Zuzanna Dziedzic – A Força do Grito da Mulher na Capoeira 
Bruna Oliveira – O cinema de mulheres no contexto do feminismo islâmico: O 
caso da Samira Makhmalbaf 
Valentina (Coletivo Las Piteadas) – Ilustração e Design Ativista 
Deva Sanmartín – As mulheres na Arte do Século XX - Uma história de 
invisibilidade 
 

11h00-11h30 – Coffee-Break 
 
11h30-13h00 – Workshops 

Workshop de Cartazes, por Valentina do Coletivo Las Piteadas 
Colagens Feministas, por Bruna Oliveira 
Com a corda toda: reflexão em movimento, por Deva Sanmartín 
Pensar a cidade como mulheres - Parte I, com Emma Andreetti e Mona Convert 
Perguntar Desigualdades?, por Maria Kopke e Matilde Real 
Ao encontro do meu lugar, por Cátia Montes, Maria Gil e Vanessa Matos 
 

13h00-14h30 – Almoço 
 
14h30-15h00 – Plenário (Ação de Rua) 
 
15h00-16h30 – Seminário 

Ana Sofia Nunes – Interseccionalidade: De todxs, para todxs 
Evódia Graça – Fazer do empowerment women-to-women uma missão de vida 
Ednilze Luiz – Mãe solo, um desafio a dobrar! 
Danielle Capella – Feminismos, Sororidade e Descentralização: Desafios possíveis 

 
16h30-17h00 – Coffee-Break 
 
 
 
 



 

  

17h00-18h30 – Workshops 
Zines R US, por Raquel Silva 
Participação de Homens na Luta Feminista, por Álvaro Navarro, Bruno Góis e 
Patrícia Vassallo e Silva 
Ciclo Menstrual e Terapias Naturais, por Joana Melo 
Disciplina Positiva, Conciliação e Feminismos, por Danielle Capella 

Estás fisica(mente) preparad@ para o verão?, por Ana Barata, Ana Martins, 
Carolina Ferreira, Cátia Oliveira, Cleide Majaia e Tatiana Manjate 
Media e Direitos Humanos, por Cátia Soares 

 
20h00-21h30 – Jantar  
 
21h30-00h00 – Festa Feminista 
 
 

20 de maio 
Local: Instituto Português do Desporto e Juventude de Viseu 

09h30-11h00 – Workshops 
Corporalidades no Espaço Público, por Iuri Lopes 
Arte e Empoderamento Comunitário: Perspectiva transfeminista, por Daniela 
Filipe Bento 
Pensar a cidade como mulheres - Parte II, por Emma Andreetti e Mona Convert 
A Geopolítica do Feminismo, por Luiza Santos e Geórgia Chaves 
O Olhar Feminino - Uma nova linguagem cinematográfica, por Sofia Montelobo 
Gender Box, por Rita Vaz 

 
11h00-11h30 – Coffre-Break 
 
11h30-13h00 – Preparação da ação de rua 
 
13h00-14h30 – Almoço 
 
 
 
 



 

  

14h30-15h30 – Encerramento 
Catarina Correia – Vice-Presidente da REDE de Jovens para a Igualdade 
Teresa Fragoso – Presidente da Comissão para a Cidadania e Igualdade de 
Género* 
João Paulo Rebelo – Secretário de Estado da Juventude e do Desporto* 
 

15h30-16h30 – Ação de Rua 
 
*A confirmar 


