PLATAFORMA PORTUGUESA
PARA OS DIREITOS DAS
MULHERES

PRESS RELEASE.cvowmsoota

25 de novembro de 2015 — Dia Internacional para a Eliminacdo

da Violéncia confra as Mulheres

Estamos a viver um momento histérico singular para os direitos humanos das mulheres!

Portugal ratificou convencdes de direitos das mulheres — como a Convengao das Nagoes Unidas sobre a
Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminagdo contra as Mulheres (CEDAW) e a Convengdo do
Conselho da Europa para a Prevencdo e o Combate a Violéncia contra as Mulheres e a Violéncia
Doméstica (Convengao de Istambul) — a que estd vinculado juridicamente a implementd-las.

A sociedade civil organizada reclama a implementagdo destas convengdes e estd vigilante -
acompanha o desenvolvimento e a implementacdo das politicas e medidas, participa ativamente na
prevencdo e no combate a violéncia contra as mulheres, monitoriza a acdo (ou a omissdo) do Estado e
exige o cumprimento dos compromissos internacionais e regionais.

H& manifestagcoes e marchas com um nUmero cada vez maior de participantes — jovens, mulheres,
feministas, etc. saem para a rua, quebram o siléncio e a apatia sociall Somos cada vez mais e mais
audiveis.

Ndo obstante, estima-se que, em Portugal, cerca de 1 milhao e 400 mil mulheres em Portugal com 15 e
mais anos ja tenha experienciado violéncia sexual e/ou fisica.

Na Europa 50 mulheres por semana sao assassinadas por parceiros, ex-parceiros, namorados, filhos; em
Portugal, em 2016 foram 22 mulheres (uma a cada duas semanas), e em 2017 (até 23.11) 18 mulheres
assassinadas. Alguns destes assassinatos acontecem no espaco publico!

Estima-se que, em Portugal, uma em cada duas mulheres com deficiéncia seja vitima de violéncia
masculina. Uma em cada trés mulheres com 50 ou mais anos ja foi vitima de violéncia sexual em
simult@neo com outras formas de violéncia.

Em 2016, mais de 2 mulheres por dia apresentaram queixa por crime de natureza sexual a policia. 57%
das violagoes foram perpetradas por homens familiares ou conhecidos das vitimas.

Estima-se que entre 60% e 90% das pessoas prostituidas foram submetidas a abuso sexual e a violagao
na infancia. Um estudo de 2010 aponta para que, em Portugal, 94% das mulheres prostituidas inquiridas
tenham sido vitimas de algum tipo de violéncia nas praticas prostitutivas; e 90% ja quis sair do sistema da
prostituigdo mas a falta de alternativas, nomeadamente econdmicas, manteve-as no sistema.

54% dos que recorrem ao sistema da prostituicdo admitiram ter fido comportamentos sexuais agressivos
em relacdo a um/a parceiro/a fora do sistema.

Na Europa, 11 anos é a idade média da 1° exposicdo a pornografia na Internet. Em Portugal, 23% das
criancas com idade entre os 9 € os 16 anos viram conteudos pornogrdficos ou sexuais no Ultimo ano.



Sabe-se que os homens que consomem pornografia sGo mais propensos a expressar atitudes de apoio a
violéncia conira as mulheres.

Na Europa, 9 milhGes de raparigas experienciaram algum tipo de violéncia online até aos 15 anos.

Estima-se que, em Portugal, 6.500 mulheres e raparigas com 15 ou mais anos poderdo ter sido
submetidas & mutilagao genital feminina ou d excisdo.

Cerca de uma em cada seis mulheres em Portugal ja foi assediada sexualmente no local de frabalho.

Em Portugal, as mulheres representam 6% da populacdo prisional; 60% estd presa por crimes menores
como fransporte de droga ou pequenos furtos (a chamada criminalidade da pobreza).

Os dados revelam uma relagdo - o continuum da violéncia conira as mulheres e raparigas!

Essa relacdo € muito mais do que numérica — € sociall Todas as formas de violéncia contra as mulheres
estdo relacionadas e formam um continuum, traduzindo-se em muitas e diversas formas, desde violacdes
dbvias dos direitos das mulheres, a formas mais subtis ou distorcidas de controle sobre as suas vidas, os
seus corpos e a sua sexualidade.

Culpabilizar as vitimas em casos de violéncia sexual ou de violacdo € ainda o padrdo comum na
Europa. Culpabilizar as vitimas de violéncia doméstica por inacdo € vulgarmente expresso, bem como
desculpabilizar os agressores seja por ‘paixdo, ciimes’ ou por ‘comportamento indevidos das mulheres’.
Este pais vive ainda numa ‘cultura que culpa a vitima'.

A violéncia contra as mulheres € banadlizada nas nossas sociedades, fomentado a objetificacdo e
hipersexualizacdo das mulheres na esfera publica e nos meios de comunicacdo social. incluindo nas
redes sociais. Os agressores permanecem impunes!

Continuamos a ter um conhecimento muito relativo da nossa sociedade — a violéncia permanece
invisivel e subestimada.

A violéncia sexista que é exercida contra as mulheres pode ser, ainda, exacerbada por outras formas de
discriminagcdo como o racismo, a xenofobia, a lesbofobia, entre outras. As discriminagcdes multiplas que
as mulheres enfrentam limitam ainda mais o acesso & protecdo e  justica.

Todas as formas de violéncia confra as mulheres visam silenciar as mulheres e manté-las numa posicdo
de subordinacdo! As mulheres querem viver livies do medo e em segurancga! Tém esse direito!

Como a Unica plataforma de organizacdes de mulheres e de organizacdes promotoras dos direitos das
mulheres e da igualdade de género em Portugdal,

a Plataforma Portuguesa para os Direitos das Mulheres exige:

= O reconhecimento pela UE e Estados Membros de todas as formas de violéncia masculina contra
as mulheres como parte de um continuum de violéncia conira as mulheres por serem mulheres;

. Que fodos os Estados Membros e o Conselho da Unido Europeia ratifiquem a Convencdo do
Conselho da Europa para a Prevencdo e o Combate a Violéncia Contra as Mulheres e a
Violéncia Doméstica, e que tomem iniciativas politicas de combate a violéncia contra as
mulheres e promotoras da igualdade substantiva entre mulheres e homens;

= Efetivagcdo dos compromissos politicos assumidos a nivel internacional e nacional na drea dos
direitos humanos das mulheres e da igualdade enire mulheres e homens, nomeadamente:
Convencdo sobre a Eiminacdo de Todas as Formas de Discriminacdo confra as Mulheres;
Plataforma de Acdo de Pequim; Agenda 2030 — Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel;
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Convencdo do Conselho da Europa para a Prevencdo e o Combate & Violéncia Contra as
Mulheres e a Violéncia Doméstica (Convencdo de Istambul);

Uma estratégia e uma diretiva da UE que criminalize todas as formas de violéncia masculina
contra as mulheres e as raparigas, e preste assisténcia e apoio a todas as mulheres e raparigas
vitimas;

Um/a coordenador/a para acabar com a violéncia contra as mulheres e raparigas enquadrada
pela acdo da Comissdo Europeia para a igualdade entre mulheres e homens;

Que todos os compromissos politicos acima referidos sejam assumidos em todo o termitério
nacional e por todos os atores institucionais, da mesma forma e com os mesmos resultados -
proteger e transformar a vida das mulheres e das raparigas;

Ndo deixar ninguém para tras! A protecdo das mulheres deve ter em conta a diversidade das
suas necessidades e identidades, de modo a assegurar que nenhuma mulher € deixada sem
protecdo, informacdo e apoio, e obtém acesso a justica;

Por fim a impunidade dos agressores de violéncia sexista — execucdo efetiva de penas, fim a
suspensdo provisdria do processo, investigacoes rigorosas, reforco da aplicacdo de medidas de
coacdo;

Adocdo dos padroes minimos do Conselho da Europa para a implementagdo de servicos de
apoio a sobreviventes de violéncia masculing;

Tipificagdo e apoio financeiro de servigcos especializados para sobreviventes de violéncia sexual,
promovidos por organizacoes feministas;

Reconhecimento politico de que o sistema da prostituicao se baseia na exploragao de todas as
formas de desigualdade, poder e dominagdo (dos homens sobre as mulheres, das pessoas com
capacidade financeira sobre aquelas que a ndo tém, globalmente do Norte sobre o Sul, efc.);

Adocao de uma lei semelhante a lei francesa’ que responsabilize e criminalize os proxenetas e os
compradores de sexo e crie mecanismos efetivos de saida das mulheres;

Apoio financeiro aos servicos especializados para as mulheres que estdo no sistema de
prostituicdo, promovidos por organizacdes feministas, visando o seu empoderamento e
autonomia e a saida do sistema da prostituicdo.

I Alei francesa prevé o seguinte:

Reconhece a prostituicdo como uma forma de violéncia e um obstdculo d igualdade de género

Revoga todas as formas de criminalizacdo das pessoas prostituidas

Oferece novas protecdes e um melhor acesso a compensacdes financeiras para as vitimas da prostituicdo,
proxenetismo, compra e trafico

Estabelece uma politica nacional de saida e mecanismos locais de coordenacdo para melhorar a protecdo das
vitimas e o seu acesso ao apoio social e ds opcdes de saida;

Permite a concessdo de autorizacdo de residéncia tempordria a vitimas estrangeiras de tréfico de seres humanos
Reforca a luta contra o proxenetismo, a compra e o trafico na Internet

Proibe a compra de atos sexuais

Cria uma politica de educacdo sobre a ndo-mercantilizacdo dos corpos humanos a ser desenvolvida nas escolas.
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Mudar mentalidades e praticas sociais requer mais do que a existéncia de leis e de politicas — requer a
sua implementagdo efetiva e sistemdtica. Precisamos urgentemente de uma mudanga radical de
mentalidades que se oponha a violéncia contra mulheres, raparigas e meninas!

E mais do que tempo para interromper o continuum da violéncia contra as mulheres e raparigas!

16 dias de ativismo pelo fim da violéncia contra as mulheres

| 25 de novembro a 10 de dezembro de 2017 |
Iniciativas promovidas pela Plataforma Portuguesa para os Direitos das Mulheres

Loud and United!
Campanha europeia 16 dias de ativismo pelo fim da violéncia contra as mulheres!

Esta € uma campanha nas redes sociais, coordenada a nivel europeu pelo Lobby Europeu das mulheres
(LEM) - de que a Plataforma Portuguesa para os Direitos das Mulheres € a coordenacdo nacional - com
todas as coordenacdes nacionais do LEM. Iremos disseminar, todos os dias, em média, 2/3 posts no
facebook e no twitter com algumas mensagens chave em torno da violéncia contra as mulheres na
Europa e em Portugal nas mais variadas dreas e em torno das varias formas de violéncia masculina
contra as mulheres

A 24 de novembro serd lancada a brochura "Interompendo o continuum da violéncia contra mulheres e
raparigas’ com factos, relatos e campanhas de toda a Europa, incluindo, também, alguns dados
nacionais.

Durante os 16 dias serd feito o langcamento do Relatdrio sombra sobre a implementacdo da Convengdo
de Istambul.

25 de Novembro de 2017

Marcha pelo Fim da Violéncia conira as Mulheres — 25 de novembro, 16h
Lisboa: Praga do Intendente - Rossio

A marcha, que acontece todos os anos a 25 de novembro, € uma iniciativa da
sociedade civil, promovida por um conjunto alargado de organizacdes ndo-
governamentais que querem chamar a atencdo para a violacdo constante dos
direitos humanos das mulheres.

Somos muitas e ndo estamos sés. Queremos todas as pessoas comprometidas na
luta pela erradicacdo de todas as formas de violéncia contra as mulheres.

Conftra a violéncia machista, age!

Sessao InformAtiva Convencado de Istambul - 4 de dezembro, 14h30m - 17h30m
MIMO - Museu da Imagem em Movimento, Leiria

Reflexdo e debate cenfrado na Convencdo de

Violéncia contra as mulheres s ISfambul — 0 que muda na prevencdo, profecdo e

e a Convengdo de Istambul: apoio &s mulheres vitimas de violéncia? Quais sdo os
S8 T D st Beipiete e e e mecanismos de defesa das vitimas de violéncia nos
Sessdo InformAtiva processos de responsabilidades parentais no dmbito

da Convencdo de Istambule A monitorizacdo da
Leiria | 4 de dezembro de 2017 | 14.30:17.30 | . 3 =
SN - M bt e g o Mpikn et implementacdo da Convencdo de Istambul.

Plataforma Portuguesa s das Mulheres em cooperagéo cor nizagdes membros sediadas na Regidio Centro do Pais:
Associagdio Mulher Séc. XX, nos e Democracia, As uesa de re as Mulheres (APEM), CooLabora,

a
Fundagéo ADFP e Graal, e com o apoio
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https://www.womenlobby.org/
https://www.facebook.com/plataforma.direitos.mulheres/
mailto:@PlatMulheres
http://plataformamulheres.org.pt/wp-content/ficheiros/2017/11/Brochura-Interrompendo-o-continuum-violencia-contra-mulheres-raparigas.pdf
http://plataformamulheres.org.pt/wp-content/ficheiros/2017/11/Brochura-Interrompendo-o-continuum-violencia-contra-mulheres-raparigas.pdf

Serd igualmente feito o lancamento da brochura informativa sobre a Convengdo do Conselho da
Europa para a Prevencdo e o Combate a Violéncia conitra as Mulheres e a Violéncia Doméstica |
Convencgao de Istambul.

Programa e mais informacoes disponiveis aqui.

Inscricoes a decorrer até 3 de dezembro | aqui |

Conferéncia "Istambul Convention: What policies Transform Commitments into Reality?" - 6 de dezembro
Bruxelas

Ccom a participacdo de Isabel Ventura, perita de Portugal
nomeada pela Plataforma Portuguesa para os Direitos das
Mulheres, para o Observatdrio Contra a Violéncia sobre as
Mulheres do Lobby Europeu das Mulheres.

o : S [

Mais informcgées disponlveis aqui Ui. Istanbul Convention: What Policies Transform Q2
Commitments into Reality? J

alexandra.siva@plataformamulheres.org.pt

http://plataformamulheres.org.pt/ Sofia.fernandes@plataformamulheres.org.pt

Sobre nds

A Plataforma Portuguesa para os Direitos das Mulheres (PpDM) foi criada em 2004 e é uma associagdo independente e sem fins lucrativos cujos membros sdo
OrganizagGes Ndo Governamentais de Direitos das Mulheres e outras organizagdes que desenvolvem atividades no ambito dos Direitos Humanos das
Mulheres e da promogdo da igualdade entre mulheres e homens.

A Plataforma trabalha para capacitar e mobilizar as organizages portuguesas que trabalham na area da igualdade e para reforgar a sua cooperagdo com
organizag0es internacionais com objetivos semelhantes. A Plataforma pretende, também, contribuir para o mainstreaming da igualdade de género, ou seja,
para que a perspetiva de género esteja sempre presente na formulagdo, implementagdo e avaliagdo de politicas publicas.

A Plataforma coordena em Portugal as atividades do Lobby Europeu das Mulheres e da Associagdo de Mulheres da Europa Meridional (AFEM). A Plataforma é
membro da Plataforma da Sociedade Civil Europeia Contra o Tréfico de Seres Humanos e da Fundagao das Mulheres do Euro-Mediterraneo. A Plataforma
tem ainda Estatuto Consultivo Especial junto do Conselho Econdmico e Social das Nagdes Unidas.

A Plataforma gere o “Centro Maria Alzira Lemos | Casa das Associagdes”, em Lisboa, um espago e uma infraestrutura que apoia as organizagdes ativas no
campo dos Direitos das Mulheres e da Igualdade de Género.

A Plataforma é composta, atualmente, por 27 organizagoes que representam as mulheres na sua diversidade.
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http://plataformamulheres.org.pt/evento/feminismos-no-centro-sessao-informativa-convencao-de-istambul/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScb3lEGJ7bActFbHwHeRSMbgEHEbT9lyoXic1JLxXV1fr_tsg/viewform
http://plataformamulheres.org.pt/evento/lem-conferencia-istambul-convention-what-policies-transform-commitments-into-reality/
http://plataformamulheres.org.pt/
mailto:alexandra.silva@plataformamulheres.org.pt
mailto:Sofia.fernandes@plataformamulheres.org.pt
http://www.plataformamulheres.org.pt/

